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1929 LOSHEIM e.V

[sparte Gruppe Tag Zeit Ort, Treffpunkt |
Basketball Herren Montag 20:00 - 21:45 Uhr Dr. Roder-Halle
Herren Donnerstag 20:00 - 21:45 Uhr Dr. Roder-Halle
Jugend U10 Donnerstag 16:00 - 17:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Jugend U14 Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Handball Herren + A-Jugend m Mittwoch 19:30 - 21:30 Uhr Dr. Roder-Halle
Herren + A-Jugend m Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Damen HSG Merzig/TV Losheim Dienstag 20:30 - 22:00 Uhr Thielsparkhalle, Merzig
Damen HSG Merzig/TV Losheim Donnnerstag 19:00 - 20:30 Uhr Thielsparkhalle, Merzig
Minis + F-Jugend Mittwoch 17:30 - 18:30 Uhr Dr. Roder-Halle
E-Jugend - C-Jugend Freitag 17:00 - 19:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Volleyball U12 m/w Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr Dr. Roder-Halle
Ul4m-mix / Ul6w Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Ul4m-mix / Ulbw Donnerstag 18:00 - 20:00 Uhr Dr. Roder-Halle
u20w Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr Dr. Roder-Halle
u20 w Donnerstag 18:00 - 20:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Herren Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr Schulturnhalle
Damen Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Damen Freitag 19:30 - 21:30 Uhr Mehrzweckhalle, Wahlen
Hobby u . Freizeitgruppe Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Freizeitgruppe Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Kinderturnen Jungenturnen (ab 1. Schuljahr) Montag 16:45 - 18:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Kindergartenkinder (3-4 Jahre) Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Kindergartenkinder (5-6 Jahre) Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Méadchenturnen (1. + 2. Schuljahr) Mittwoch 14:30 - 15:30 Uhr Dr. Roder-Halle
Madchenturnen (3. + 4. Schuljahr) Mittwoch 15:30 - 16:30 Uhr Dr. Roder-Halle
Madchenturnen (ab. 5. Schuljahr) Mittwoch 16:30 - 18:00 Uhr Dr. Roder-Halle
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Eltern-Kind-Turnen Eltern-Kind Turnen Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr Dr. Roder-Halle
Eltern-Kind Turnen Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr Dr. Roder-Halle

Koronar Gruppe 1: Trainingsgruppe Mittwoch 17:00 - 18:15 Uhr Schulturnhalle, Losheim
Gruppe 2: Ubungsgruppe Mittwoch 18:30 - 19:45 Uhr Schulturnhalle, Losheim

|Aerobic |Aerobic Montag 20:00 - 21:30 Uhr Schulturnhalle, Losheim

Frauengymnastik Frauengymnastik Dienstag 20:00 - 21:00 Uhr Schulturnhalle, Losheim
Seniorinnenturnen Mittwoch 20:00 - 21:00 Uhr Schulturnhalle, Losheim
Schimmen Mittwoch (Nov.-Méarz) 120.00 - 21:00 Uhr Lehrschwimmbecken, Losheim

Lauftreff Lauftreff Montag 18:50 - 20:00 Uhr Info-Stausee, Schotterplatz, rechte Seite
Lauftreff Donnerstag 18:50 - 20:00 Uhr Info-Stausee, Schotterplatz, rechte Seite
Lauftreff Sonntag 10:00 - 11:00 Uhr GroRRer Wald
Fitness u. Skigymnastik (Winterzeit) |Montag 20:00 - 21:30 Uhr Dr. Roder-Halle

Nordic Walking Anfanger Montag 18:50 - 20:00 Uhr Info-Stausee, Schotterplatz, rechte Seite
Anfanger Donnerstag 18:50 - 20:00 Uhr Info-Stausee, Schotterplatz, rechte Seite
Fortgeschrittene Montag 18:50 - 20:00 Uhr Info-Stausee, Schotterplatz, rechte Seite
Fortgeschrittene Donnerstag 18:50 - 20:00 Uhr Info-Stausee, Schotterplatz, rechte Seite
Powergruppe Montag 18:50 - 20:00 Uhr Info-Stausee, Schotterplatz, rechte Seite
Powergruppe Donnerstag 18:50 - 20:00 Uhr Info-Stausee, Schotterplatz, rechte Seite
Fitnessgymnastik (Winterzeit) Donnerstag 20:00 - 21:00 Uhr Dr. Roder-Halle

|Wandern

IWandern

IWandertermine werden auf der Homepage veroffentlicht

|Sportabzeichen

ISportabzeichen

I Mai - September , Termine werden auf der Homepage veréffentlicht ISporthatz, Losheim
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